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OGRETMEN - LISE

COCUKLARIMIZ iCIN
BILINCLI INTERNET
KULLANIMI



Nitekim ogrencilerimiz internet

ve dijital teknolojileri yanhs
kullandiklarinda odedikleri ilk
bedellerden birisi egitimleri oluyor,
dogru kullandiklarinda da en ¢ok
ilerledikleri alan yine egitimleri oluyor.
Bu nedenle ogrencilerimizin internet
ve dijital teknolojilerden ozellikle

de egitimlerinde faydalanmalarini
saglamamiz, zararlarindan uzak
durmalarina yardimci olmamiz
egitim faaliyetlerimizin amaclarina
ulasmamamizda iglerimizi oldukga
kolaylastiracaktir.

_ INTERNET
BAGIMLILIGINI
ONLEME
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Ogrencilerimizin hayatlarindaki anne-babalarindan sonra

en onemli insanlar biz 6gretmenleriyiz. Bu noktada bizim
ifadelerimiz, yaklagimlarimiz, tepkilerimiz, desteklerimiz,
onaylarimiz, ilgimiz ve iletisim dilimiz onlarin hayatinda birgok
alanda onemli ve etkili olacagi gibi dijital teknolojiler ve
internet ile iligkileri konusunda da onemli ve etkili olacaktir.
Bu onemin farkinda olarak, sahip oldugumuz etkiden
ogrencilerimiz yararina azami istifade edebilmek icin bazi
noktalara dikkat etmemiz faydali olacaktir.
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Soz konusu noktalar su sekilde siralayabiliriz:

Dogrusunu gosterin:

} Dijital teknolojiler ve internet olasi ¢ok
sayida riskin yaninda ozellikle de egitimde
ogrencilere ¢ok faydali olabilir. Ancak bu
noktada dogru kullanimin ne oldugu ve nasil
oldugu konusunda bilgiye ve model almaya
ihtiyag duyarlar. Derslerinizde bu konuyu
gundeme getirmeniz ve onlara kendi dogru
kullaniminizla ornek olmaniz ciddi anlamda
fayda saglayacaktir.

Fark edin,
takdir edin:

Ogrencileriniz i¢in cogu zaman sizlerin
takdiri ve tesviki anne-babalarinin ve
hayatlarindaki cogu insanin takdir ve
tesviklerinden daha kiymetlidir. Bunun
bilincinde olarak ogrencilerinizin internet ve
dijital teknolojileri dogru kullanimlarini fark
etmeniz, takdir etmeniz hem soz konusu
kullanimi artirarak devam etmelerine yardimci
olacak, hem de diger 6grencilerin de dogru
kullanim meselesini fark etmelerine ve ornek
almalarina yardimci olacaktir.
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} internet ve dijital teknolojiler bitmez bir %:t%
derya deniz. Bu sebeple faydali ve dogru ”
kullanim ile ilgili 6zellikle de sizin dersinizde
hangi sitelerden haberdar olmalilar, hangi
uygulamalari kullanmalilar konusunda sizin
yonlendirme yapmaniz kendilerinin fark
etmeleri ya da arayip bulmalari Gzerinden
zaman kaybetmelerinin online gegecektir.

Sizin de iginizi
kolaylastirir:

} Derslerinizi anlatirken, odevlerinizi ve
orneklerinizi verirken sizin de internet ve
dijital teknolojileri aktif bir sekilde kullanmaniz
ogrencilerinizin dogru kullanimin nasil oldugu
ile alakali somut bir ornek gormelerine ve
sizden kolaylikla ilham almalarina yardimci
olacaktrr.

Anlayacaklari
dilden:

} internet ve dijital teknolojileri hi¢ bilmeden,
kullanmadan ve sadece zararlari Uzerinden
anlatmaya calisirsak hi¢ suphesiz
ogrencilerimiz Uzerinde tesirimiz oldukga az
olacaktir. Bu nedenle onlarin anlayacaklari
ifadeleri, ornekleri ve yaklasimi kullanmaya
calismamiz amacimiza ulasmamiza yardimci
olacaktrr.
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Neden acaba?

} Cocuklar ve ozellikle de gencler internet
ve dijital teknolojileri cogu zaman gercek
hayatta yasadiklari bir sorunu maskelemek
icin veya o soruna ¢ozum bulmak icin ya
da o sorundan kagmak icin kullanirlar. Bu
anlamda ogrencilerimizin okul iginde ve disinda
yasadiklari ya da yagayabilecekleri sorunlardan
haberdar olup, onlara yardimci olmaya
calismamiz onlarin internet ve dijital teknolojileri
yanls kullanmalarina sebep olan onemli bir
etkeni ortadan kaldiracaktir.

Internet olmasa?

} Ogrencilerimiz cogu zaman internet ve
dijital teknolojileri gercek hayatta yapacak
baska alternatifleri gok olmadigr igin sagliksiz
bir sekilde kullanirlar. Dolayisiyla onlarin
hayatlarinda yer alabilecek anlamli faaliyetler
konusunda onlari yonlendirmemiz oldukga
faydali olacaktir. Bu noktada onlarin ilgi ve
yeteneklerini fark edip s6z konusu ilgi ve
yeteneklerine gore yonlendirme yapmamiz,
ozguven sorunlarindan dolayi bir faaliyete dahil
olmakta zorluk yasiyorlarsa bu konuda destek
olmamiz, bilgisizlik, destek veya yonlendirme
eksikliginden dolayi geride kaliyorlarsa bu
ihtiyaglarini kargilamamiz sorunlu kullanimin
onune gegmemizi gok kolaylastiracaktir.
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Anne-babalara da destek:

} Okulda kazandigimiz basarilar evde paralel
uygulamalarla taglandirilmaz ise devamliligi
tehlikeye girebilir. Bu sebeple ozellikle zorluk
yasayan ¢ocuklarin anne-babalarina konuyla
ilgili farkindalik ve bilgi kazanmalarina
yardimer olmamiz yaptigimiz ¢aligmanin
etkisini artiracaktir.

Saglik ve mutlulukla...

} Saglikli bir hayat tarzi farkindaligi ve
hassasiyetine sahip olmak yanlis ve zararli
kullanimi onlemede en onemli etkenlerden
biri olacaktir. Bu sebeple dgrencilerimizin
gunluk hayatlarinda saglikli bir gelisim igin
gerekli olan saglikli hayat tarzi konusunda
ihtiya¢ duyduklari farkindaligr ve bilgileri
kazanmalari noktasinda yardimci olmamiz
anahtar ¢cozumlerden biri olacaktir.
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Hayat ogretmeni:

} Bilgiye ulasmanin bu kadar kolay oldugu bir
¢agda ogretmenlerimiz artik sadece bilgi
aktaran degil daha ¢ok hayata hazirlayan bir
role sahiptirler. Bu noktada ogrencilerimizin
yasam becerilerini kazanmalar konusunda bir
gundem belirlememiz ve egitim strecimizin
icerisine bu gundemi dahil etmemiz oldukga
onemlidir.

Bireysel hedef:

} Her o0grencimizin hayat sartlan, kisilik
ozellikleri, imkanlari ve zorluklari, yetenekleri
ve becerileri birbirinden farkli oldugu i¢in
butun ogrencilerimiz igin ayni suregleri
belirlemek, ayni adimlari atmak, ayni hedefe
gidecegimizi varsaymak ¢ok gercekgi ve
ulasilabilir olmayacaktir. Bunun yerine her
ogrenci icin kendi sartlarina ve ozelliklerine
uygun surecleri, adimlari ve hedefleri
belirlememiz ve takip etmemiz hem basari
imkanimizi artiracaktir hem de bizi umitsizlik
ve karamsarliktan koruyacaktir.

internet Kullanimi igin
ook Ogrencilere
Verilebilecek Mesaijlar

internet ve Teknolojinin
N Yararh Kullanimi

Yukaridaki videolari Tiklayarak ya da Karekod Okuyucu ile giris yaparak izleyebilirsiniz.


https://www.eba.gov.tr/video/izle/9784710f7e4eeab0d4ef98caa05c8ae33fdd3efdb4005
https://www.eba.gov.tr/video/izle/7388710f7e4eeab0d4ef98caa05c8ae33fdd3efdb4006

Rehberlik Hizmetleri
Genel Mudurlugu

INTERNET
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Detayl bilgi ve iletisim icin:
https://orgm.meb.gov.ir
adresini ziyaret edebilirsiniz.
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“Bu brostir Millf Egitim Bakanligi tarafindan UNICEF'in finansal destedi ile hazirlanmigtir. Brosiirde beyan edilen gorusler kisilerin kendi sorumlulugundadir
ve higbir sekilde Milli Egitim Bakanligi ve UNICEF'in gériis ve politikalarini yansitmamaktadir”




